
令和６年度
（2024 年度）

学校案内

栃木県立 矢板東高等学校
定時制課程　普通科

〜ゆとりと落ち着きのある環境で学ぶ喜び〜

［教育目標］
学ぶ・チャレンジ・夢実現

矢板東高校（定）の願い

進路状況
○４年間を見据えた進路指導で卒業後の活躍をアシストします。年に２回の進路講演会をはじめ、随時、進

路について面談を行い、一人ひとりの進路実現を応援します。（表は過去５年間の実績）

進学
大学・短期大学 文星芸術大学美術学部

専門学校
国際情報ビジネス専門学校　東京リゾート＆スポーツ専門学校
東京スクールオブミュージック＆ダンス専門学校　国際テクニカルデザイン自動車専門学校

就職
アサヒロジ㈱　㈱壮関　㈱ダイサン　中山金属加工㈱　㈱壱番屋栃木工場　たかはら森林組合
神明畜産㈱　医療法人社団 為王会　佐川急便　エム・シー・アイ㈱　北條光学㈱　陸上自衛隊　
㈱カクヤス　㈱サニーフーズ　タイロン㈱那須工場

矢板東高校（定）Ｑ＆Ａ
○卒業するのに何年かかりますが？
⇒４年間です。全日制高校は１日６時間の授業を基本に３年間で卒業できますが、定時制高校では、１日の

授業時間が４時間のため、高校を卒業するのに必要な単位の修得に時間がかかります。
○３年間で卒業する方法があると聞きましたが？
⇒３修制（さんしゅうせい）という制度があります。定時制高校の修業年数は通常４年間ですが、４年次で

学ぶ科目を県立宇都宮高校（通信制課程）で修得することで、３年間で卒業することもできます。
○給食はありますか？
⇒正式な給食はありませんが、パンと牛乳（補食給食）があります。２時間目終了後に給食の時間があります。
○制服はありますか？
⇒制服はありませんので、私服での登校となります。服装は学習の場にふさわしい落ち着きのあるものとし

ています。入学式や卒業式などの行事では、スーツを着用します。
○学校は見学できますか？
⇒現役中学生は、10 月に学校公開日（学校説明会）を設けています。また、中学校経由で事前に連絡を入れ

ていただければ、日時を決めて随時見学可能です。
⇒既卒者は、本人が事前に連絡を入れていただければ、日時を決めて随時見学可能です。

〜自分ら
しく、出

会いを大
切に〜○自分らしく学ぶ！

　個に応じた支援・指導を受
けることで、自分の進路実現
に向けて一つ一つの学びを積
み重ねていきます。

○様々な人と出会う！
　多様な価値観に触れ、様々
な人間関係を築くことで、社
会とのつながりの大切さを学
びます。

○集団で学ぶ！
　相手の気持ちを理解し、お
互いに尊重し合える関係性を
築くことで、学びを深め、社
会生活を送るための土台を築
きます。

   栃木県立矢板東高等学校
〒 329-2136 矢板市東町４番８号
TEL 0287-43-1243　FAX 0287-43-4268
　   矢板東高等学校定時制課程  　　　　　　　　　検索

本校についてより詳しく知りたい場合は
ぜひ本校 HP をご覧ください。

〈本校のHPのQRコード〉 本冊子の無断転載・複製を禁じます。
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入学式　進路フェスタ　生徒総会

全国定通制体育大会

校内体育祭　修学旅行（３年）

卒業年次学年末テスト

学年末テスト　予餞会

卒業式

校内生活体験発表会　防災避難訓練

一日校外学習　生徒会清掃ボランティア活動
中間テスト

創立記念講演会　期末テスト
県定通制総合体育大会

ボウリング大会　進路講演会
救急法講習会

中間テスト　県定通制秋季体育大会
県定通制文化発表会　生徒会ボランティア

期末テスト　生徒会役員選挙
人権福祉教育　進路講演会
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学校の概況（沿革、環境、施設・設備の特徴）
○沿革
昭和 23 年４月　栃木県立矢板農学校が矢板高等学校となる。
昭和 45 年４月　栃木県立矢板高等学校夜間定時制課程設置。
昭和 47 年４月　栃木県立矢板東高等学校定時制課程となる。
令和６年３月現在　卒業生総数 759 名（昭和 48 年度〜令和５年度）
○環境
　矢板市内の静かな環境に位置し、全日制、附属中と校舎を共用しています。JR 矢板駅からも近く、通学に
は便利です。
○施設・設備の特徴
　全日制と教室を共用しています。HR 教室・セミナー室にエアコンを完備。パソコン室は、生徒一人一台で
コンピュータを使用できる環境です。教室でタブレットを使える環境も整っています。生徒たちは目標を持ち、
充実した生活を送っています。

教育目標と学校の特色
○教育目標「学ぶ・チャレンジ・夢実現」
　「学ぶ」は、授業第一主義をモットーとする本校の特色を表現しています。「チャレンジ」は、学びながら就労、
部活動、資格取得、進路開拓など、自己のあらゆる可能性へのチャレンジ、また、本校で改めて学び直す再チャ
レンジの意味も込めています。「夢実現」は、チャレンジした結果として、自分の夢や、目標を達成すること
を意味しています。
○学校の特色
　「授業第一主義」を掲げ、社会で活躍できる人材の育成を目指しています。単位制を採用しており、通信制
との併修、高等学校卒業認定試験の受験、様々な資格取得等による単位取得も認めています。
○学習内容
　普通教科を中心に学習します。各教科ともに基礎・基本の分かりやすい授業の展開を行っています。国語・
数学・英語は習熟度別授業を実施し、少人数学習で基礎から応用まで学べます。
　また、総合的な探求の時間では、チャレンジ講座を開設し各種検定試験の資格取得を目指し授業を行って
います。商業科の科目も開設しているので、ワープロ検定、簿記検定等の実務系の資格も取得できます。

日課表、カリキュラム表（令和７年度入学生）

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

１年 言語文化 公共 数学Ⅰ 科学と
人間生活 体育 保健 芸術

（音楽Ⅰ・美術Ⅰ）
英語

コミュニケーションⅠ 家庭総合
総合
的な
探求

Ｌ
Ｈ
Ｒ

２年 現代の国語 歴史総合 数学Ⅰ 生物基礎 体育 保健 英語コミュニ
ケーションⅡ 家庭総合 情報Ⅰ

総合
的な
探求

Ｌ
Ｈ
Ｒ

３年 文学国語 歴史総合 数学Ａ 生物基礎 体育 英語コミュニ
ケーションⅡ ビジネス基礎 情報処理

総合
的な
探求

Ｌ
Ｈ
Ｒ

４年 文学国語 地理総合 数学Ａ 化学基礎 体育 論理・表現Ⅰ 簿記 フード
デザイン

総合
的な
探求

Ｌ
Ｈ
Ｒ

※全学年とも、各教科の授業に加えて、総合的な探求の時間、ＬＨＲ各１時間を含めて週 20時間です。
※国語・数学・英語は、習熟度別学習で、基礎から応用まで学べます。

学校行事予定

特別活動等の紹介
○生徒会活動
　生徒たちは勉強、部活動で充実した学校生活を送っています。生徒会活動も
活発で、体育大会等の行事やボランティア活動を行っています。ボランティア
活動では通学路周辺の清掃活動、市内小学校の落ち葉さらい手伝い、児童との
交流活動などを行っています。

○部活動
　部活動も盛んです。練習は放課後に実施しています。短い時間ですが、生徒たちは熱心に取り組んでいます。

バドミントン部、剣道部、陸上競技部、卓球部があります。県定通制総合体育大会で
は成果を残し、全国定通制体育大会の出場実績があります。

校章の由来
校章は、「東高」の「ひ」と
High School の「H」のイ
メージに「矢板」の「Y」を
重ねたデザイン。中央の○
は太陽をイメージしている。 入学式（４月）

一日校外学習（５月）

救急法講習会（７月）

全国定通制体育大会（８月）

進路フェスタ（４月）

創立記念講演会（６月）

ボウリング大会（７月）

県定通制文化発表会（10月）

予餞会（２月）修学旅行（11月）

卒業式（３月）

卓球部剣道部バドミントン部

登校 ＳＨＲ １校時
45分

２校時
45分

給食
15分

３校時
45分 清掃 ４校時

45分
下校 部活動 下校


